PATVIRTINTA

Klaipédos r. Endriejavo pagrindinés
mokyklos direktoriaus 2022 m. lapkricio 18 d.
isakymu Nr. V1-132

PAGALBOS MOKINIO SAVIRUPAI PAGAL GYDYTOJU REKOMENDACIJAS
UZTIKRINIMO (VAISTU LAIKYMO, ISDAVIMO, NAUDOJIMO IR KT.), JEIGU
MOKINYS SERGA LETINE NEINFEKCINE LIGA,

TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENROSIOS NUOSTATOS

1. Klaipédos r. Endriejavo pagrindinés mokyklos ir Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo
skyriaus (toliau tekste — Mokykla) pagalbos mokinio, vaiko saviriipai pagal gydytojy rekomendacijas
uztikrinimo (vaisty laikymo, iSdavimo, naudojimo ir kt.), jei mokinys, vaikas serga létine neinfekcine
liga (toliau tekste — LNL) tvarkos aprasas (toliau tekste — Tvarka) parengtas vadovaujantis:

1.1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos $vietimo ir
mokslo ministro 2005 m. gruodzio 30 d. jsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 ,,D¢él visuomenés sveikatos
prieziiiros organizavimo mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo*;

1.2. Lietuvos Respublikos svietimo ir mokslo ministro 2000 m. vasario 11 d. jsakymu Nr. 113
,»D¢€l moksleiviy nelaimingy atsitikimy tyrimo, registravimo ir apskaitos nuostaty®;

1.3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. balandzio 22 d. jsakymu Nr.
V-313 ,.D¢l Lietuvos higienos norma HN 75:2016 ,,Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo
programy vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® patvirtinimo*;

1.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjicio 10 d. jsakymu Nr.
V773 ,,Dél Lietuvos higienos normos HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas.
Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai‘ patvirtinimo*.

2. Mokinio, vaiko saviriipa suprantama kaip mokinio, vaiko, sergan¢io LNL, ugdomas
gebéjimas saugoti sveikata, prisitaikyti prie aplinkos salygy, apsisaugoti nuo ligos komplikacijy,
sveikatos biiklés pablogéjimo atpaZinimas ir geb&jimas paciam vykdyti gydytojo paskirta gydyma
savarankiskai, su Seimos ar specialisty pagalba.

3. Mokiniui, vaikui, serganc¢iam LNL, mokinio, vaiko savirtipai reikalingg pagalbag ugdymo
jstaigoje organizuoja Mokykla.

4. Tvarka reglamentuoja pagalbos mokinio, vaiko savirtipai pagal gydytojy rekomendacijas
uztikrinimo (vaisty laikymo, iSdavimo, naudojimo ir kt.), jei mokinys, vaikas serga LNL, tvarka.

5. Sioje Tvarkoje vartojamos savokos:

5.1. Mokykla — juridinis asmuo, valstybés narés juridinio asmens ar kitos organizacijos
padalinys, jsteigtas Lietuvos Respublikoje teisés akty nustatyta tvarka, kurio pagrindiné veikla yra
formalusis arba (ir) neformalusis Svietimas.

5.2. Mokyklos darbuotojas — Mokykloje dirbantys pedagogai, klasés vadovas arba grupés
mokytojas, administracijos bei Kiti darbuotojai.

(kaip tai nustatyta Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme), t. y. vaiko tévai,
vaikg jvaikinus — jtéviai, nustaCius globg ar riipybg — globé¢jai ar riipintojai, jstatymy nustatytais
atvejais — valstybiné vaiko teisiy apsaugos institucija.



Il SKYRIUS
PAGALBOS MOKINIO, VAIKO SAVIRUPAI PAGAL GYDYTOJU REKOMENDACIJAS
UZTIKRINIMO, JEI MOKINYS, VAIKAS SERGA LNL, ORGANIZAVIMAS

6. Mokinio, vaiko savirtipos jgyvendinimo procese dalyvauja mokinys, vaikas, jo tévai
(globéjai, riipintojai, jtéviai), Mokyklos direktorius ar jo jgaliotas atstovas, mokinj, vaikg ugdantys
mokytojai, visuomenés sveikatos specialistas, vykdantis sveikatos priezitirg mokykloje (toliau tekste
— VSS) ir Kiti $vietimo pagalbos specialistai (spec. pedagogas, logopedas, psichologas, socialinis
pedagogas).

7. Mokyklos direktorius paskiria asmenis, atsakingus uz ,,Individualaus pagalbos mokinio,
vaiko savirtpai, kai mokinys, vaikas serga LNL, teikimo Mokykloje plano* (toliau tekste — Planas)
arba atskiry Plano daliy vykdyma.

8. Pagalba mokinio, vaiko savirtipai organizuojama sudarant Mokymo sutartj ir pagal mokinio,
vaiko tévy (globéjy, ripintojy, jtéviy) prasyma, atsizvelgiant | mokinio, vaiko poreikius ir gydytojy
rekomendacijas.

(1 priedas) (esant poreikiui Planas pildomas pasitelkiant mokinj, vaika gydantj gydytoja). Mokinys
taip pat gali dalyvauti pokalbyje ir i§sakyti savo likescius.

10. Planas parengiamas per 5 darbo dienas pagal Mokyklos parengta Plano pavyzding forma ir
suderinamas su Mokyklos direktoriumi ar direktoriaus paskirtu asmeniu, VSS ir yra laikomas
neatsiejama Mokymo sutarties dalimi, kurio kopijas turi Plano jgyvendinimo procese dalyvaujantys
asmenys.

11. Jei Mokyklos galimybés yra ribotos uztikrinant Plano vykdyma, Mokyklos direktorius su
konkrecios pagalbos praSymu kreipiasi j steigéja.

12. Uz Plano vykdyma atsakingi Mokyklos darbuotojai turi buiti apmokyti teikti pagalba
mokinio, vaiko savirtipai (pagal Plang).

13. Pagalbos mokinio, vaiko savirtpos procese dalyvaujantys Mokyklos darbuotojai turi bati
apmokyti teikti pirmajg pagalbg mokinio, vaiko, sergan¢io LNL, savirtipai.

111 SKYRIUS
MOKINIU, VAIKU, SERGANCIU LNL, MOKYKLOJE VARTOJAMU VAISTU
ADMINISTRAVIMAS (LAIKYMAS, ISDAVIMAS, NAUDOJIMAS IR KT.)

14. Mokiniui, vaikui reikalingi Mokykloje vartoti vaistai turi biiti laikomi Plane nurodytoje
patalpoje. Prie vaisty pri¢jima turi tik vaistus mokiniui, vaikui i§duodantis asmuo.

15. Mokykloje mokiniui, vaikui isduodami vartoti tik Plane nurodyti vaistai, Plane nurodytomis
vaisty vartojimo dozémis, laiku, vartojimo budu.
kurios aiskiai matomas galiojimo laikas ir jdétas informacinis lapelis. Ant pakuotés turi biti uzrasytas
mokinio, vaiko, kuriam skirti vaistai vardas ir pavardé, grupé ar klasé. Bet kokiu atveju pirma vaisty
dozé turi biiti suvartota mokiniui, vaikui esant namie.

17. Vaistus mokiniui, vaikui paduoda Plane nurodytas atsakingas uz vaisty iSdavimg asmuo ar
VSS (jam esant Mokykloje (jo darbo valandomis)). VSS nesant, vaistus paduoda Mokyklos
direktoriaus paskirtas asmuo.

18. Vaistus mokiniui, vaikui Mokykloje gali duoti ir mokinio, vaiko tévai (globéjai, rupintojai,
jtéviai).

19. Siekiant i§vengti vaisto vartojimo klaidy, kiekvieng karta mokiniui, vaikui duodant vaista
patikrinti:

19.1. ar vaistas yra tas, kuris nurodytas Plane;

19.2. ar nepasibaiges vaisto galiojimas. Pasibaigus vaisto galiojimui, vaistg duoti mokiniui,
vaikui draudziama. Pasibaigusio galiojimo vaistai grazinami mokinio, vaiko tévams (globéjams,
ripintojams, jtéviams);



19.3. ar vaistas yra skirtas tam mokiniui, vaikui;

19.4. ar teisinga vaisto doze;

19.5. ar teisingas vaisto vartojimo laikas;

19.6. ar teisingas vaisto vartojimo biidas.

20. Mokinys, vaikas vaistg turi suvartoti stebint vaistus iSdavusiam asmeniui.

21. VSS ar kitas Mokyklos direktoriaus paskirtas asmuo, atsakingas uz vaisty iSdavima, privalo
uzregistruoti kiekvieng vaisty iSdavimo konkreCiam mokiniui, vaikui atvejj Vaisty iSdavimo
mokiniams, vaikams registracijos zurnale (2 priedas), nurodant mokinio, vaiko duomenis (vardas,
pavardé¢, gimimo metai), datg, vaisty pavadinima, dozg, vaisty iSdavimo laika, vartojimo btida, vaistus
davusio asmens varda ir pavarde, pareigas, parasa

22. Jeigu mokiniui, vaikui reikia atlikti procediirg, kuri priskirta asmens sveikatos priezitiros
licencijuotoms paslaugoms, kaip pvz.: vaisto injekcija, kateterio jvedimas ir kt., tai atliecka mokinio,
vaiko tévai (globéjai, ripintojai, jtéviai).

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

23. Uz Plano atskirose dalyse pateiktos informacijos teisingumag atsako mokinio, vaiko tévai
(globéjai, riipintojai, jtéviai) ir Mokykla pagal tai, kokias Plano dalis jie pildé.

24. Uz Plano ar atskiry Plano daliy vykdyma atsako Mokyklos direktoriaus paskirti asmenys.

25. Sioje Tvarkoje jvardinti informavimo veiksmai nepazeidzia Asmens duomeny tvarkymo
Mokykloje taisykliy, patvirtinty Mokyklos direktoriaus 2018 m. gruodzio 27 d. jsakymu Nr. V1-132.

26. Plano ir Tvarkos vykdymo kontrolg vykdo Mokyklos direktorius.

27. Su $ia Tvarka Mokyklos darbuotojus supazindina Mokyklos direktorius.



Pagalbos mokinio saviriipai pagal gydytojy
rekomendacijas uztikrinimo (vaisty laikymo,
18davimo, naudojimo ir kt.), jeigu mokinys
serga létine neinfekcine liga, tvarkos apraso
1 priedas

INDIVIDUALUS PAGALBOS MOKINIO SAVIRUPAIL KAI MOKINYS SERGA
LETINEMIS NEINFEKCINEMIS LIGOMIS, TEIKIMO MOKYKLOJE

PLANAS

Individualus pagalbos mokinio, vaiko savirtpai, kai mokinys, vaikas serga Iétine neinfekcine
liga (toliau tekste — LNL) (cukriniu diabetu, dermatitu, bronchy astma ir kita), teikimo Klaipédos r.
Endriejavo pagrindinés mokyklos ir Ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo skyriaus (toliau tekste
— Mokykla) planas (toliau tekste — PLANAS), yra susitarimas tarp vaiko tévy (globéjy, ripintojy,
jtéviy), Mokyklos, visuomenés sveikatos specialisto, vykdancio sveikatos priezitira Mokykloje
(toliau tekste — VSS), kuriame nurodomi konkretis pagalbos mokinio, vaiko, serganc¢io LNL,
savirtipai Mokykloje poreikiai ir reikiama pagalba mokinio, vaiko savirtipai ugdymosi ar mokymosi

proceso metu.

Vardas ir pavardé:
Gimimo data:
Amzius:

Grupé/klaseé:

Gyvenamosios vietos
adresas:

PLANO sudarymo data:

PLANO perzitros data:

Pirmas kontaktas — Tévo
(globéjo, ruipintojo, jtévio)
vardas, pavardé, giminystés
rySys:

Telefono numeris: Mobilus:
Darbo:

Antras kontaktas — Tévo

(globéjo, riipintojo, jtévio)

vardas, pavardé,

giminystes rysys:

Telefono numeris: Mobilus:
Darbo:

Pastaba. Esant poreikiui, pateikiama informacija ir apie kitus kontaktinius asmenis.




3. PAGRINDINIU ASMENU, DALY VAUJANCIU [GYVENDINANT PLANA MOKYKLOJE,
KONTAKTINE INFORMACIA (pildo Mokykla)

Mokyklos direktorius:

Vardas ir pavarde:

Kontaktiné informacija:

Mokyklos VSS:

Vardas ir pavarde:

Kontaktiné informacija:

Darbo grafikas Mokykloje:

Sveikatos kabineto vieta

Mokykloje:

Svietimo pagalbos

Vardas ir pavarde:

specialistai (psichologas,
logopedas, specialusis
pedagogas, socialinis
pedagogas):

Kontaktiné informacija:

Mokytojas (klasés / grupés)

Vardas ir pavarde:

Kontaktiné informacija:

Darbo grafikas Mokykloje:

Kiti svarbiis asmenys:

Vardas ir pavarde:

Kontaktiné informacija:

4. PAGRINDINE INFORMACIJA APIE MOKINIO, VAIKO SVEIKATA (pildo tévai (globéjai,

Ligos tipas:

Sveikatos buklés
apibiidinimas:

Pateikite trumpg sveikatos
biiklés (-iy) aprasymgq,
jvardindami dazniausiai
pasireiskiancius poZymius,
simptomus (isvardinkite):

Alergijos:

5. VAISTU VARTOIJIMAS (pildo tévai (globéjai, ripintojai, jtéviai) su gydytojo pagalba)
Mokykla turi biti nedelsiant informuojama apie visus sio mokinio, vaiko gydymo pokycius.

5.1. VAISTU VARTOJIMAS UZ MOKYKLOS RIBU

Vaisto pavadinimas

Dozé

Pastabos

Kada ir kaip vartojamas
vaistas, atliekamos
intervencijos

Ar gali pasireiksti vaisty
Salutinis poveikis Mokykloje,
po vaisty vartojimo
namuose?

O

Taip
Ne

Jei pazyméjote Taip, koks
vaisty Salutinis poveikis gali
pasireiksti?




5.2. VAISTU VARTOJIMAS MOKYKLOJE

Ar  reikalinga  mokiniui, | 0  Taip

vaikui vartoti vaistus | 7 Ne
Mokykloje?
yKiol Jei pazyméjote Taip, nurodykite koks Salutinis poveikis gali
pasireiksti?
Ar mokinys, vaikas O  Taip
Mokykloje su savimi gali O Ne

turéti gydytojo paskirtus
vaistus ir buti atsakingu uz jy
vartojima, kai tai yra
reikalinga*?

atsakomybe uz vaisty vartojimgq ir jy laikymg.

Jei reikalinga mokiniui, vaikui vartoti vaistus Mokykloje, uzpildykite zemiau pateiktg lentel¢ apie
vaisty vartojimo doze, laika, vartojimo biidg ir naudojimo administravima.

Vaisto Dozé Vartojimo Vartojimo Vaisto Vaisto naudojimo
pavadinimas budas laikas/daznis galiojimo administravimas
laikas IKI

Svarbu. Vaistai turéty biiti aiskiai pazenklinti Jiusy vaiko vardu, pavarde ir laikomi vadovaujantis
Mokyklos pagalbos mokinio, vaiko saviripai pagal gydytojy rekomendacijas uztikrinimo (vaisty
laikymo, iSdavimo, naudojimo ir kt.), jei mokinys, vaikas serga LNL Tvarka.

Vaistai turi bti laikomi (vieta, laikymo sqlygos pagal vaisto aprasq):

Svarbu. 5.3 ir 6 lentelés pildomos, kai mokinys, vaikas serga Cukriniu diabetu.

5.3. GLIUKOZES TYRIMAS KRAUJYJE

Mokinys, vaikas turi gliukozeés kiekio kraujyje matuoklj, todél jis gali issitirti gliukozés kiekj kraujyje.
Tai yra svarbi saviripos dalis. Sia jranga negali naudotis kiti mokiniai, vaikai (tinkamg pazymékite)

L1 Gliukozés kiekio kraujyje tyrima turi atitikti tik apmokytas suauges asmuo

00 Mokinys, vaikas savarankiskai gali atlikti gliukozés kiekio kraujyje tyrima (reikia tik stebéti)

[0 Mokinys, vaikas savarankiskai gali atlikti gliukozés kiekio kraujyje tyrimg (stebéti nereikia)

Svarbu. Ivardinkite, kas yra svarbu matuojant gliukozés kiekj kraujyje ir kt.




6. GALINCIOS PASIREIKSTI CUKRINIO DIABETO PAUMEJIMO BUKLES IR PAGALBOS
VEIKSMAI JOMS ISTIKUS (pildo tévai (globéjai, ripintojai, jtéviai) su gydytojo pagalba)

pagalba?

Ar gali mokiniui, vaikui ugdymosi ar mokymosi proceso metu | []
Mokykloje pasireiksti Cukrinio diabeto patiméjimo bukleé (-€s), |
kai reikalingas papildomas vaisty vartojimas ar kitokia

Taip
Ne

Jeigu taip, uzpildykite Zemiau pateiktg lentele (-es) apie ligos patiméjimo buklés (-iy) atpazinimo
simptomus ir taikytinas neatidéliotinas pagalbos priemones joms pasireiskus. Kiekvienai paiméjimo
buklei apibudinti uzpildykite atskira lentelg.

HIPOGLIKEMIJA (bitkié kai gliukozés kiekis kraujyje maziau nei...mmol/l)

Kokie yra hipoglikemijos
simptomai budingi jlisy vaikui?

Kas i§provokuoja hipoglikemija
jusy vaikui? (pazymékite)

O trauma, skausmas

L] infekcing liga, ypac su aukSta temperatiira
L] vémimas

[ praleisti valgymai

O uzsitgses fizinis kriivis

O didelis emocinis stresas

[ kita (iSvardinkite):

Kokiy pagalbos veiksmy reikia
imtis?

Lengva/vidutiné hipoglikemija
Atliekami Sie individualiis pagalbos veiksmai:

Sunki hipoglikemija
Atliekami Sie individualits pagalbos veiksmai:

Kokia tolimesniy veiksmy seka?

HIPERGLIKEMIJA (biiklé kai

liukozés kiekis kraujyje daugiau nei...mmol/l)

Kokie yra hiperglikemijos
simptomai btidingi jiisy vaikui?

Kas 1Sprovokuoja hiperglikemija
jusy vaikui? (paZymeékite)

O insulino deficitas, dél neadeakvacios insulin0 terapijos
(nesusileidus insulino 12-24 valandas, taip pat tada, kai staiga
padidéja insulino poreikis.

O] insulino deficitas, dél insulino pompos gedimo (kateterio

mechaninio suspaudimo, atsijungimo, nepastebéto adatos
iSkritimo);
[0 dOminés infekcijos, padidinan¢ios insulino poreikj

(pneumonija, slapimo taky infekcija, gastroenteritis ir kitos);
L] Gimios sunkios kity organy ligos, traumos

imtis? (papildykite, koreguokite
jei reikia)

O vaistai
1 kita (iSvardinkite):
Kokiy pagalbos veiksmy reikia | Jei gliukozés kiekis kraujyje virsija...... mmol/l, kai néra

jokiu kity simptomuy:
Jei vis tiek virsija...... mmol/l.

Jei maziau nei.....mmol/l:




Kokia tolimesniy veiksmy seka?

Svarbu. 6.1. lentele pildoma, kai mokinys, vaikas serga Bronchy astma.

6.1. GALINCIOS PASIREIKSTI BRONCHU ASTMOS PAUMEJIMO BUKLES IR PAGALBOS
VEIKSMAI JOMS ISTIKUS (pildo tévai (globéjai, riipintojai, jtéviai) su gydytojo pagalba)
Bronchy astmos pauméjimas — biiklé, kai minutémis, valandomis ar dienomis progresuoja dusulys,
kosulys, svilpimas kritinéje ir (ar) kritinés verzimas, blogéja plauciy funkcijos rodikliai.

Bet kurio sunkumo astmos metu galimi lengvi, vidutinio sunkumo, sunkis ar gresiantys kvépavimo
sustojimu astmos pauméjimai.

Ar gali mokiniui, vaikui ugdymosi ar mokymosi proceso metu | [0 Taip
Mokykloje pasireikSti ligos padmejimo bukle (-¢s), kai | Ne
reikalingas papildomas vaisty vartojimas ar kitokia pagalba?

Jeigu taip, uzpildykite Zemiau pateiktg lentele (-es) apie ligos patiméjimo buklés (-iy) atpazinimo
simptomus ir taikytinas neatidéliotinas pagalbos priemones joms pasireiSkus. Kiekvienai paiiméjimo
biklei apibudinti uzpildykite atskirg lentelg.

Kokie bronchy astmos (] §vokstimas (Svilpimas)
paiimeéjimo simptomai O dusulys

dazniausiai budingi jiisy vaikui? [ kosulys (sausas ar produktyvus)
L] sunkumo (verzimo) jutimas kriitinéje

L] kita (iSvardinkite):

Kas iSprovokuoja jusy vaiko [ namy dulkiy erkiy alergenai
brOI}ChU{ astmos palimejima? [ tarakony alergenai O gyviny alergenai
(pazymekite) L1 sportas/fiziné veikla O vaistai
[ patalpy terSalai [ patalpy pelésiai
O Ziedadulkes [ stresas
[ perSalimas/gripas [ oro salygos

[ oro tarSa (tabako diimai)
[ kita (iSvardinkite):

Ar jiisy vaikas pasako kai jam O  Taip
reikalingi medikamentai? ] Ne
Ar jisy vaikui reikalinga O Taip
pagalba vartojant (jkvepiant) N Ne
vaistus?

Kokiy pagalbos veiksmy reikia

imtis?

Kokia tolimesniy veiksmy seka?

Svarbu. 6.2. lentelé pildoma, kai mokinys, vaikas serga Dermatitu, Egzema.

6.2. GALINCIOS PASIREIKSTI LNL PAUMEJIMO BUKLES IR PAGALBOS VEIKSMAI

JOMS ISTIKUS (pildo tévai (globéjai, rippintojai, jtéviai) su gydytojo pagalba)

Ar gali mokiniui, vaikui ugdymosi ar mokymosi proceso metu | [0 Taip
Mokykloje pasireiksti ligos paimejimo bukle (-és), kai | Ne
reikalingas papildomas vaisty vartojimas ar kitokia pagalba?




Jeigu taip, uzpildykite Zemiau pateiktg lentele (-es) apie ligos patiméjimo buklés (-iy) atpazinimo
simptomus ir taikytinas neatidéliotinas pagalbos priemones joms pasireiskus. Kiekvienai paiméjimo
biiklei apibudinti uzpildykite atskira lentelg.

Kokie yra (dermatito, egzemos)
patiméjimo biiklés simptomai
budingi jusy vaikui?
(isvardinkite)

Kas iSprovokuoja dermatito
(egzemos) paiiméjimo biikle
jusy vaikui? (isvardinkite)

Kokiy pagalbos veiksmy reikia
imtis?

Kokia tolimesniy veiksmy seka?
(pvz.: tyrimai, poilsis ir pan.)

7. MOKINIO, VAIKO SVEIKATOS BUKLES STEBESENA (pildo tévai (globéjai, riipintojai,
jtéviai) su gydytojo pagalba)

Ar reikalinga mokinio, vaiko L] Taip

sveikatos buklés stebésena [0 Ne
Mokykloje?

Jei pazyméjote Taip,
nurodykite kokios mokinio,
vaiko sveikatos buklés
steb&jimo priemonés turi biti
taikomos Mokykloje?

Kada reikia taikyti mokinio,
vaiko sveikatos biklés
priemones?

Ar mokinio, vaiko sveikatos
steb¢jimui reikalinga jranga
(prietaisai)?

Kokie pagalbos veiksmai turi
bati atlikti vykdant $ig
mokinio, vaiko biiklés
stebésenos priemone?

8. PAGALBA MOKINIUI, VAIKUI VALGYMU MOKYKLOJE METU (pildo tévai (globéjai,

Ar reikalinga pagalba mokiniui, vaikui | [0  Taip
valgymy Mokykloje metu? O Ne

Jei pazyméjote Taip, tai kokia pagalba
mokiniui, vaikui reikalinga Mokykloje
valgymy metu?

Kada ir kaip ji turi bati teikiama?

gydytojo pagalba)




Ar reikalingi kokie nors speciali pagalba
mokiniui, vaikui fizinio aktyvumo metu?

1 Taip
[J Ne

Jei pazyméjote Taip, tai kokie pagalbos
veiksmai  reikalingi  prie§  fizinio
ugdymo/plaukimo pamoka (ar
lankymasi baseine)?

Pagalbos  veiksmai po  fizinio
ugdymo/plaukimo pamokos (ar
lankymosi baseine)?

Pagalbos veiksmai pertrauky metu

10. POVEIKIS MOKINIO, VAIKO UGDYMUISI AR MOKYMUISI, UGDYMO,
SOCIALINIAI IR PSICHOLOGINIAI POREIKIAI (pildo tévai (globéjai, ripintojai, jtéviai))

Ar mokinio, vaiko sveikatos buklé (-¢s) | [J  Taip
gali turéti jtakos mokinio, vaiko [ Ne
ugdymuisi ar mokymuisi?

Jei pazyméjote Taip, kaip mokinio,

vaiko sveikatos buklé gali paveikti

ugdymasi ar mokymasi? (aprasykite)

Kokia reikalinga pagalba mokinio,

vaiko ugdymuisi ar mokymuisi?

Ar mokiniui, vaikui gali biti poreikis [l Taip
iSeiti i$ grupés ugdymosi metu ar klasés | [] Ne
pamokos metu?

Ar mokiniui, vaikui reikalingos 1 Taip
papildomos poilsio pertraukélés? [ Ne
Ar mokiniui, vaikui reikalinga emocin¢ | [0  Taip
(psichologiné) pagalba? 0 Ne

Kokia kita pagalba mokiniui, vaikui yra
reikalinga? (nurodykite)

Svarbu. 11 lentelé pildoma, kai mokinys, vaikas serga Dermatitu, Egzema ar Bronchy astma.

11. MOKYKLOS FIZINE APLINKA (pildo tévai (globéjai, ripintojai, jtéviai))

Ar gali Mokyklos fiziné aplinka jtakoti
mokinio, vaiko sveikatos biiklg?

(1 Taip
[J Ne

Kokie Mokyklos fizinés aplinkos
veiksniai gali turéti neigiamg poveik]
mokinio, vaiko sveikatos buklei?

Kokiy veiksmy reikéty imtis Mokyklai
siekiant sumazinti galima neigiama
Mokyklos aplinkos veiksniy poveikj
mokinio, vaiko sveikatos buklei?

Kokia pagalba gali biiti
reikalinga?

Kada reikia suteikti

vt —

jrangg (priemones)?




Kas bus atsakingas uz
pagalbg mokiniui, vaikui
iSvyky ir veikly uz
Mokyklos riby metu?

13. MOKYKLOS PERSONALO MOKYMAS (pildo tévai (globéjai, ripintojai, jtéviai) kartu su
Mokykla)

Mokinio, vaiko saviripos organizavimo procese dalyvausiantys Mokyklos darbuotojai turi biiti
apmokyti teikti pagalbg mokinio, vaiko, sergancio LNL, saviripai.

Kokie mokymai yra reikalingi?

Kas turi buti apmokyti?

Mokymuose dalyvavusiy asmeny Mokymy data: Parasas:
vardas ir pavardé

14. ATLIEKU, SUSIDARANCIU ORGANIZUOJANT MOKINIUI, VAIKUI SAVIRUPA,
SALINIMAS

Kokios atliekos gali susidaryti?

Atlieky laikymo tara ir vieta?

Atlieky Salinimo periodiSkumas

Savaités diena ir laikas, kada tévai
(globéjai, riipintojai) pasiima atliekas i$
Mokyklos, isipareigodami jas saugiai
pasalinti




SUTIKIMAS

AS sutinku, kad Siame PLANE pateikta informacija yra tiksli ir atitinka pagalbos mano vaiko
savirlipai organizavimo Mokykloje poreikius. AS suprantu ir sutinku, kad Siame SUSITARIME
pateikta informacija bus dalijamasi su Mokyklos darbuotojais, dalyvaujanciais pagalbos mano vaiko
savirtipai procese ir ugdyme mano vaiko sveikatos ir saugos tikslais. Jsipareigoju nedelsiant
informuoti Mokyklg apie visus poky¢ius, galinCius turéti jtakos Sio PLANO jgyvendinimui.

AS sutinku, kad:

O Mokykla mano vaikui reikalingus vartoti Mokykloje vaistus administruoty Mokyklos pagalbos
mokinio, vaiko saviripai pagal gydytojy rekomendacijas uztikrinimo (vaisty laikymo, iSdavimo,
naudojimo ir kt.), jeigu mokinys, vaikas serga létine neinfekcine liga, tvarkos aprase nustatyta tvarka.
O Mokykla bus atsakinga uz vaisty iSdavimg vaiko vartojimui $iame PLANE nurodytais laiko
intervalais, dozémis, buidais, taip pat ir teikiant pagalba ligos paiiméjimo atvejais, kaip tai yra
nurodyta Siame PLANE.

O AS sutinku, kad mano vaikas Mokykloje su savimi gali turéti gydytojo paskirtus vaistus ir biity
atsakingas uz jy vartojima, kai tai yra reikalinga.

O ASs esu susipazings su Mokyklos man pateiktu Mokyklos pagalbos mokinio, vaiko savirtipai pagal
gydytojy rekomendacijas uztikrinimo (vaisty laikymo, i§davimo, naudojimo ir kt.), jeigu mokinys,
vaikas serga létine neinfekcine liga, tvarkos aprasu.

O Sutinku nedelsiant informuoti Mokyklos direktoriy, jog biity perzitrimas bei koreguojamas
PLANAS, jei jvykty kokiy nors pakeitimy, kurie gali turéti jtakos Sio PLANO jgyvendinimui.

O AS jsipareigoju laiku pristatyti vaikui reikalingus vaistus, priemones (jrangg), atsakau uz jrangos
tinkama veikima bei prieziiirg (t.y. valyma).

O Jsipareigoju pasirtipinti atlieky, susidaran¢iy organizuojant mano vaiko saviripg, pasalinimu.

Tévy (globéjy, ripintojy, itéviy) parasas
Vardas ir pavardé:
ParaSas:

O AS esu susipazings su gydytojo man paskirtais vaistais, bei galiu savarankiskai administruoti jy
vartojima.

Mokinio parasas
Vardas ir pavardeé:
ParaSas:

O AS Mokyklos vardu sutinku su siame PLANE nurodytomis pagalbos mokinio, vaiko savirtipai
organizavimo priemonémis, jskaitant ir mokiniui, vaikui gydytojo paskirty vaisty vartojima, ir esu
atsakingas uz tai, kad Mokykla imtysi PLANE jvardinty reikiamy veiksmy. Sutinku nedelsiant
informuoti mokinio, vaiko tévus (globéjus, rapintojus, jtévius), PLANO vykdytojus bei perziuréti
PLANA, jei jvykty kokiy nors pakeitimy, kurie gali turéti jtakos Sio PLANO jgyvendinimui.

O Isipareigoju paskirti Mokyklos darbuotoja (-us), atsakinga (-us) uz PLANO ar atskiry PLANO
daliy jgyvendinima.

Mokyklos direktoriaus arba jgalioto atstovo paraSas
Vardas ir pavardeé:
ParaSas:

Pareigos:

O AS sutinku padéti Mokyklai jgyvendinti Siame PLANE pateiktas asmens sveikatos priezitiros
specialisty rekomendacijas Siam mokiniui, vaikui ir atlikti $iuos, PLANE nurodytus, veiksmus mano
darbo laiku Mokykloje, kuris nurodytas darbo grafike (iSvardinkite):

1.



2.
3.

VSS, vykdancio visuomenés sveikatos priezitirg Mokykloje, parasas

Vardas ir pavardé:

Parasas:

PRIE SUSITARIMO PRIDEDAMOS PAPILDOMOS INFORMACIJOS SARASAS:
1. Vaiko sveikatos pazyméjimo kopija — lapy.

2. Pazyma apie vartojamus vaistus — lapy.

3. Pridedamas mokinio, vaiko mitybos planas (esant poreikiui).



Pagalbos mokinio saviriipai pagal gydytojy
rekomendacijas uztikrinimo (vaisty laikymo,
18davimo, naudojimo ir kt.), jeigu mokinys
serga létine neinfekcine liga, tvarkos apraso
2 priedas

Vaisty iSdavimo vaikams registracijos Zurnalo forma

Nr.

Vaiko

Pavardé

Vardas

Gim.
data

Data

Vaisty
pavadinimas

Doze

. . Vaistus i§davé
Vartojimo Vartojimo - Al

laikas budas Vardas | Pavardée Pareigos

Parasas




